
 

Plan zajęć wrzesień  2026r.  korzystających z placówki seniora w 

Krosinie  

 
 

 

01.09.2026 r.  Aktywność na świeżym powietrzu.  

02.09.2026 r.  Sprzątanie wokół klubu i herbatka z seniorami. 

03.09.2026 r.  Ćwiczenie umysłu – gry planszowe.   

04.09.2026 r.  Czytelniczy piątek.   

07.09.2026 r.  Spacer z seniorami i zbieranie materiałów do stroików.               

08.09.2026 r.  Warsztaty umiejętności – robótki ręczne. 

09.09.2026 r.   Warsztaty umiejętności – robótki ręczne . 

10.09.2026 r.   Zajęcia kulinarne.  

11.09.2026 r.  Zajęcia komputerowe.    

14.09.2026 r.  Czytanie prasy przy herbatce.    

15.09.2026 r.  Ćwiczenie umysłu – gry planszowe. 

16.09.2026 r.  Spacer z seniorami i zbieranie materiałów  do stroików. 

17.09.2026 r.  Warsztaty umiejętności – robótki ręczne. 

18.09.2026 r.  Czytelniczy piątek.  

21.09.2026 r.   Aktywność na świeżym powietrzu.  

22.09.2026 r.  Warsztaty umiejętności – robótki ręczne. 

23.09.2026 r.  Warsztaty umiejętności – robótki ręczne.      

24.09.2026 r.  Zajęcia kulinarne. 

25.09.2026 r.  Czytelniczy piątek. 

28.09.2026 r.  Aktywność na świeżym powietrzu. 

29.09.2026 r.  Zajęcia komputerowe. 

30.09.2026 r.  Ćwiczenie umysłu – gry planszowe, krzyżówki. 

 

 


