PLAN ZAJEC LIPIEC 2026
KORZYSTAJACYCH Z PLACOWKI "SENIOR+" ZABROWO
01.07.2026 - Spotkanie przy kawie — Omdwienie projektu wierica dozynkowego
02.07.2026 - Rozwigzywanie krzyzéwek i tamigtéwek
03.07.2026 - Spacer- wycieczka plenerowa
06.07.2026 — Scinanie ktoséw zboza do wieAca dozynkowego
07.07.2026 — Przebieranie $cietych ktoséw, peczkowanie, suszenie
08.07.2026 — Czytanie prasy
09.07.2026 — Gimnastyka, aerobik
10.07.2026 - Towarzyskie gry swietlicowe
13.07.2026 — Scinanie ktoséw zboza do wierica dozynkowego, peczkowanie i suszenie
14.07.2026 — Nawlekanie ziaren jeczmienia na drucik- wykonanie elementdw dekoracyjnych do wierica
dozynkowego
15.017.2026 - Nordic walking
16.07.2026 — Wykonanie elementéw dekoracyjnych do wierica dozynkowego- kwiaty z lisci i stomy
17.07.2026 — Wyplatanie korony dozynkowej
20.07.2026 — Czytanie prasy
21.07.2026 — Wyplatanie korony dozynkowe;j cd.
22.07.2026 — Spotkanie przy kawie rozmowy
23.07.2026 — Gimnastyka,aerobik
24.07.2026 — Wyplatanie korony dozynkowej cd.
27.07.2026 — Kwiaty z nasion ogdrka i dyni
28.07.2026 — Nordic walking
29.07.2026 — Dekorowanie korony dozynkowej wykonanymi ozdobami
30.07.2026 — Spotkanie przy kawie luzne rozmowy
30.07.2026 — Konczenie prac przy koronie dozynkowej

31.07.2026 — Spotkanie integracyjne wienczace koniec prac przy koronie dozynkowej



