Plan zaje¢¢ czerwiec 2026r. korzystajacych z Klubu Seniora w

Rogalinie

Adres placowki : Rogalino 32
Rodzaj placowki : Klub

01.06.2026 r.
02.06.2026 r.
03.06.2026 r.
05.06.2026 r.
08.06.2026 r.
09.06.2026 r.
10.06.2026 r.
11.06.2026 r.
12.06.2026 r.
15.06.2026 r.
16.06.2026 r.
17.06.2026 r.
18.06.2026 r.
19.06.2026 r.
22.06.2026 1.
23.06.2026 1.
24.06.2026 1.
25.06.2026 1.
26.06.2026 1.
29.06.2026 .
30.06.2026 r.

Zajgcia klubowe- praséwka przy herbatce

Warsztaty umiejg¢tnosci

Zajgcia sportowe - ¢wiczenia poprawiajace kondycje

Piatkowe spotkanie na stodko przy kawce, herbatce

Zajgcia klubowe - prasdwka przy herbatce

Zajecia klubowe- pogadanki, herbatka

Spacer po okolicy

Warsztaty umiejg¢tnosci

Potyczki towarzyskie - gry planszowe

Zaj¢cia klubowe -praséwka przy herbatce

Sportowy wtorek

Zajgcia klubowe -programy rozrywkowe, gry planszowe

Zaje¢cia rekodzielnicze

Zajegcia klubowe- gry, krzyzowki, pogadanki

Zajecia klubowe- przeglad prasy przy herbatce

Spacer po okolicy

Warsztaty umiejetnosci

Spotkanie z podologiem -zdrowe stopy

Zajecia kulinarne-piatek na stodko

Zajecia klubowe- przeglad prasy przy herbatce
Warsztaty umiejg¢tnosci



