Plan zaje¢ SIERPIEN 2025 korzystajacych z placéwki ,,SENIOR+”
Adres placowki ,,Senior+”’: Cieszeniewo 11
Rodzaj placowki ,,Senior+”:Klub

01.08.25- Ogladanie programéw rozrywkowych.
04.08.25- Czytanie prasy ,rozmowy przy kawie.
05.09.25- Warsztaty umiejetnosci, robotki rgczne.
06.08.25- Ogladane programow edukacyjnych.
07.08.25- Warsztaty kulinarne .

09.08.25- Popotudnie filmowe.

11.08.25- Gry edukacyjne.

12.08.25- Czytanie prasy , rozmowy przy herbacie.
13.08.25- Rozwigzywanie krzyzowek 1 famigtowek — ¢wiczenia umystowe.
14.08.25- Gry edukacyjne.

16.08.25- Wycieczka na Kabaret ,,Najsmieszniejsi.”
18.08.25- Ogladanie programéw edukacyjnych.
19.08.25- Rozwigzywanie krzyzowek 1 tamiglowek -trening pamigci. .
20.08.25- Czytanie prasy, rozmowy przy kawie.
21.08.25- Warsztaty umiejetnosci ,robotki reczne.
22.08.25- Rozmowy przy kawie.

25.08.25- Uktadanie puzzli.

26.08.25- Czytanie prasy , rozmowy przy kawie.
27.08.25- Zajecia kulinarne ,degustacja.

28.08.25 -Gry edukacyjne.

29.08.25- Spotkanie urodzinowe.



