Plan zaje¢ LIPIEC 2025 korzystajacych z placowki ,,SENIOR+”
Adres placowki ,,Senior+”’: Cieszeniewo 11
Rodzaj placowki ,,Senior+”’:Klub

01.07.25-Spotkanie przy kawie, rozmowy.

02.07.25- Gry edukacyjne.

03.07.25-Warsztaty umiejetnos$ci- robotki reczne.
04.07.25-.Rozwigzywanie krzyzowek 1 tamigtowek-trening umystowy.
07.07.25-Ogladane programéw edukacyjnych.

08.07.25-Spacer po okolicy ,kawa herbata rozmowy.
09.07.25-Zajecia kulinarne-degustacja.

10.07.25-Gry w tenisa stotowego ,gry planszowe- zajecia klubowe.
11.07.25-Czytanie prasy , rozmowy przy herbacie.
14.07.25-Warsztaty umiejetnosci - robotki reczne.
15.07.25-Ogladanie programéw edukacyjnych.
16.07.25-Rozmowy przy kawie.

17.07.25-Rozwigzywanie krzyzowek i famigtowek-trening umystowy.
18.07.25-Warsztaty umiejetnosci- robotki reczne.
21.07.25-Uktadanie puzzli.

22.07.25-Gry planszowe.

23.07.25-Czytanie prasy , rozmowy przy kawie.

24.07.25-Prace porzadkowe w naszej okolicy.

25.07.25-Gry edukacyjne.

28.07.25-Warsztaty umiejetnosci- robodtki reczne.

29.07.25-Zajecia kulinarne-degustacja.

30.07.25-Warsztaty umiejetnosci —robotki reczne.
31.07.25-Spotkanie przy kawie i1 herbacie- rozmowy.



