
 

Plan zajęć KWIECIEŃ 2025 korzystających z placówki „Senior”+ 

Adres placówki „Senior+”: Rogalino 32 

Rodzaj placówki „Senior+”: Klub 

 

01.04.2025r.  Zajęcia klubowe- przegląd prasy przy herbatce, kawce, pogadanki. 

02.04.2025r.  Warsztaty umiejętności 

03.04.2025r.  Spacer po okolicy, herbatka. 

04.04.2025r.  Zajęcia klubowe- pogadanki, oglądanie tv, herbatka. 

07.04.2025r.  Zajęcia klubowe- przegląd prasy, pogadanki przy wspólnej herbatce. 

08.04.2025r.  Spotkanie z kosmetyczką-porady i drobne zabiegi 

09.04.2025r.  Warsztaty umiejętności-palmy wielkanocne 

10.04.2025r.  Zajęcia ruchowe- wspólne ćwiczenia poprawiające sprawność. 

11.04.2025r.  Zajęcia klubowe- kalambury, tv. 

14.04.2025r.  Zajęcia klubowe- przegląd prasy, pogadanki przy wspólnej herbatce 

15.04.2025r.  Spacer po okolicy 

16.04.2025r.  Warsztaty umiejętności-pisanki, kraszanki 

17.04.2025r.  Zajęcia klubowe- gry, krzyżówki 

18.04.2025r.  Świąteczne życzenia przy herbatce i ciasteczku 

22.04.2025r.  Zajęcia klubowe- przegląd prasy przy herbatce, pogadanki. 

23.04.2025r.  Przechadzka po okolicy 

24.04.2025r.  Prace porządkowe na placu zabaw 

25.04.2025r.  Zajęcia klubowe- gry,  

28.04.2025r.  Zajęcia klubowe- przegląd prasy przy herbatce, pogadanki 

29.04.2025r.  Warsztaty umiejętności 

30.04.2025r.   Zajęcia klubowe- krzyżówki, gry 

 


